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Blaues Kreuz
Suchtkrankenhilfe
Gruppe Filderstadt

Christliche Hilfe ftr Suchtkranke und
ihre Angehorigen

Auch, Tel: 07158-61930
Mdiller, Tel: 0711-89471522
www.blaueskreuzfilderstadt.de

Info flir Gruppe Filderstadt:

Die Auswirkungen von »ein paar Glasern«
Alkohol merkst du schneller, als du denkst.
Schau dir mal folgende Ubersicht fir Er-
wachsene an. Aber Achtung: Alkoholkon-
sum beeintrachtigt den Kérper von Jugend-
lichen generell sehr viel starker als bei einem
erwachsenen Menschen.

Das liegt daran, dass die Entwicklung der
Organe noch nicht abgeschlossen ist — die
vollstandige Reifung des Gehirns kann bis
zum 20. Lebensjahr andauern! Und noch
nicht ausgereifte Organe sind nun einmal
viel anfdlliger far die im Alkohol enthaltenen
Giftstoffe. Die beschriebenen Auswirkungen
kénnen bei Jugendlichen friher auftreten
und auch extremer ausfallen.

Wir treffen uns dienstags (wochentlich) zur
Gruppenstunde um 19.45 Uhr im Neben-
raum der ev. Johannes-Kirche, Rosenstral3e,
Filderstadt-Bernhausen.

Motivationsgruppe: Ndchster Termin
Mittwoch, 07.08.2013 um 19.45 Uhr

Bonsai - Arbeitskreis 54@%\?
Aichtal/Filder ;

Arbeitsabend im August

Bitte beachten: wir machen keine
Sommerpause

Unser August-Arbeitsabend findet am
1.8.2013 statt. Wie immer treffen wir uns um
19.30 Uhr im Hafnersaal in Aichtal-Neuen-
haus.

Es sind folgende Arbeiten geplant:
Laubbdume — Ruickschnitt und Drahten
Kunstliches Altern (Yin/Shari)

Ein weiteres Thema ist die jahreszeitliche Ar-
beit an eigenen Bonsai — im Augenblick ist
die richtige Zeit flr Arbeiten am toten Holz.
Jedes Mitglied soll einen oder zwei Baume
mitbringen, damit gemeinsam noch festge-
stellt werden kann, was am Baum eventuell
zu verbessern ist.

Alle Fragen zum Thema Bonsai beantwortet
unser neuer AK-Leiter Bernd Huber gerne,
Tel. 07127/59491.

M. Kreuz

Deutsch-Britische
Gesellschaft e.V.

1. Vors. Robert Hertler, Tel. 774317
2. Vors. N. Alderath-Zink, Tel. 017683112587

Stammtisch

Herzliche Einladung zu unserem ncichsten
Stammtisch am Mittwoch, 7. August 2013.
Wir treffen uns in der Gaststditte Hirsch, in der
RosenstraBBe in Bernhausen. Ab 20 Uhr. Neue
Gdste sind immer willkommen.

Deutsch-Franzosische
Gesellschaft Filderstadt e.V.

Kontakt: Christine Wagner 0711/701990
Informationen: www.dfg-filderstadt.de
E-Mail: dfg-filderstadt@web.de

Der DFG mochte allen Mitgliedern und Inte-
ressenten schéne und abwechslungsreiche Fe-
rien - ob zu Hause oder in der Fremde - wiin-
schen. Erholen Sie sich gut und entspannen Sie
sich an Dingen, die Ihnen Freude machen.
Auf einen Termin, damit der August nicht
zu langweilig wird, méchte die DFG doch
aufmerksam machen. Boulespiel — kein
Turnier — ist angesagt. Termin: Freitag, den
16.8.2013, 18 Uhr. Ort: Sportplatz: TSV Plat-
tenhardt. Weilerhau. Voraussetzung: Gute
Laune, etwas Durst und, wenn vorhanden,
Boulekugeln. Sonniges Wetter wdre er-
winscht. Ruckfragen dazu: Manfred Luke,
Tel. 0711/771760, E-Mali:
Manfred-Luke@t-online.de.
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Richtig helfen -
im entscheidenden Augenblick
das Richtige tun!

Blutspender sind Lebensretter!

Die nadchsten Blutspendetermine:

In Plattenhardt am Mo. 5. Aug.,
14:30 - 19:30 Uhr im VHS-Gebadude/DRK-
Heim, Schulstr. 13.

In Bernhausen am Mo. 7. Okt. von
14:30- 19:30 Uhr im ev. Gemeindehaus
Frobelstr. 13.

Weitere Infos: DRK-Kreisgeschaftsstelle,
Tel. 0711-39005-0,

Internet: www.drk-esslingen.de.

Familienentlastender Dienst

Geschaftsstelle: FED, Scharnhauser Str. 3
70794 Filderstadt, Tel. 0711/99798220

FED bietet Stellen fiir ein Freiwilliges
Soziales Jahr und den Bundesfreiwil-
ligendienst

Haben Sie Interesse an einer abwechslungs-
reichen Tatigkeit in der ambulanten Behin-
dertenhilfe?

Beim Familienentlastenden Dienst Filderstadt
(FED) erwarten Sie vielfdltige Aufgaben wie
z.B. Mitarbeit bei Freizeit- und Sportgrup-
pen, Freizeiten, Ferien- und Einzelbetreu-
ungen, Buroarbeit und Fahrdienste.

Ein Flhrerschein ist Voraussetzung.

Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.fed-filderstadt.de oder bei Frau Schlen-
ker (Tel. 0711/99798220).
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www.fotoclub-filderstadt.de

Unser Clubabend am 1.8.2013 bietet mit der
Allgemeinen Bildauflage den Mitglie-
dern die Moglichkeit, eigene Aufnahmen

zur Besprechung, oder zur Beratung bei der
Bildauswahl fiir Wettbewerbe zu zeigen. Be-
ginn 20 Uhr im Clubraum, Emil-Kemmler-
Weg 11 in Sielmingen.

Gaste sind wie immer willkommen. HeB

Frauen helfen Frauen @
Filder e.V. & )

Beratungsstelle fiir Frauen

in Gewaltsituationen

Tel. 0711/7949414,

Tubinger Str. 7, 70794 Filderstadt
Beratung: Mo, Mi und Fr von

9.00 - 12.00 Uhr, sonst Anrufbeantworter.

Wir informieren und begleiten Frauen, die
in einer physisch oder psychisch gewaltge-
pragten Beziehung leben und Auswege su-
chen oder Frauen, die Opfer eines Stalkers
sind. Die Beratungen sind kostenlos und
vertraulich.

Frauenhaus Filder: 0711/9977461
Verein und Verwaltung: 0711/7824896
Dienstag von 09.00 — 12.00 Uhr

Tubinger Str. 7, 70794 Filderstadt
Spendenkonto:

Kreissparkasse Esslingen

BLZ 611 500 20 / Konto 101974396

Gemeindepsychiatrisches
Zentrum Filder

Sielminger Hauptstr. 1

70794 Filderstadt (Sielmingen)
gpz@gpz-filder.de
www.gpz-filder.de

Zentrale 07158/98654-0

Fax 07158/98 654-54
Sozialpsychiatrischer Dienst -22
Betreutes Wohnen -42
Tagesstatte Filder -11

Ndrtinger StraBe 20, Bernhausen

Geschichts- und SAATVE
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Heimatverein :
Filderstadt e.V. U pepstS*

c/o Stadtarchiv Filderstadt, Lange Str. 83
Tel./Fax 07158 8219
www.heimatverein-filderstadt.de

Streuobstwiesen und Vogelwelt rund
um die Gutenhalde

Am Sonntag, 28. Juli um 16:00 Uhr starten
Eberhard Meyer und Dr. Walter Hartmann
an der Jugendfarm zu einer Fihrung durch
die Streuobstwiesen rund um die Gutenhal-
de. Vorgesehen ist ein etwa 1,5 km langer
Rundweg zur Gutenhalde und zum Sand-
bihl und wieder zuriick zur Jugendfarm.
Dort gibt es eine Starkung mit selbstgemach-
ten Flammkuchen aus dem Holzbackofen,
bitte Getranke mitbringen.

Treffpunkt um 16 Uhr an der Jugendfarm
(zwischen "Hasenheim" und Gutenhalde)
Unkostenbeitrag 3 Euro.

Veranstalter: Jugendfarm Filderstadt
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