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Riickblick auf unser 5. Intemationales
HallenfuBBballturmier fiir Fanclubs - 6. Teil

5. Spiel: 15:17h gegen Rahden United 0:8
Im Hinspiel konnten wir die Westfalen bei
der 1:2-Niederlage noch auf Augenhoéhe
begegnen, aber die hatten inzwischen ihren
Rhytmus gefunden und den lebten sie gleich
mal in vollen Zligen aus und tanzten uns teil-
weise schwindelig, um bei dem Musikbild zu
bleiben. Das 8:0 geht (leider) auch in dieser
Hoéhe voll in Ordnung.

6.- und letztes Vorrundenspiel: 16:35h
gegen VfB Salonica Club 4:4

Was fur ein Spiel! Im ersten Spiel unterlagen
wir chancenlos 0:3! Beim Stand von 2:0 far
die Griechen verkiindete unser Hallenspre-
cher Opa-Bar, dass der Jorg pro Tor von
uns EUR 50,00 spenden wirde! Peng! Das
war Motivation, nicht die Aussicht, bei einem
Sieg die Finalrunde der besten Acht errei-
chen zu kénnen. Schwupps stand es 2:2 und
die Halle bebte und der J6rg zitterte um sein
Erspartes... Fortsetzung folgt!

Geburtstag

Heute, am 29.11.2013 feiert unser FuB3ball-
Bar sein Wiegenfest! Wir wiinschen Dir hier-
zu alles Gute, Gliick und Gesundheit.
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Blaues Kreuz
Suchtkrankenhilfe
Gruppe Filderstadt

Christliche Hilfe ftr Suchtkranke und
ihre Angehorigen

Auch, Tel: 07158-61930

Mdiller, Tel: 0711-89471522
www.blaueskreuzfilderstadt.de

Info fur Gruppe Filderstadt:

Herz und BlutgefiBle:

Alkoholkonsum, selbst in geringer Menge,
erweitert die BlutgefdBe. Das Herz muss
dann groBere Kraft aufwenden, um das Blut
durch den Koérper zu pumpen. Die Muskeln,
die beim Sport benétigt werden, werden da-
durch unterversorgt. Die Sprintgeschwindig-
keit nimmt z.B. nach zwei Gldsern Alkohol
um 10% ab. Daneben erhoht Alkohol den
Pulsschlag und die Atmung. Folglich ver-
schlechtert sich deine Kondition.

Wir treffen uns dienstags (wochentlich) zur
Gruppenstunde um 19.45 Uhr im Neben-
raum der ev. Johannes-Kirche, RosenstraBe,
Filderstadt-Bernhausen.

Motivationsgruppe: Nachster Termin Mitt-
woch, 1112.2013 um 19.45 Uhr
Briefmarkenfreunde i
Filder e.V.

1. Vorsitzende Gerd Kopp, Tel. 07158-5550
E-Mail: gerd.kopp@t-online.de
Info: Helmut Rapp, Tel. 07158-2997

Die Briefmarkenfreunde auf den Fildern tref-
fen sich am 4. Dez. 2013, 18 Uhr in der
Stadiongaststiitte Adria in Filderstadt-
Harthausen, Esslinger Str. 51.

Alle Briefmarken- u. Muinzsammler, auch
Gaste, ob jung oder alt sind herzlich eingela-
den. Bei uns konnen Sie sich mit erfahrenen
Sammlern austauschen und Anregungen
eine schone Sammlung aufzubauen. Kataloge
und Hilfsmittel stehen zur Verfligung. Schau-

en Sie mal bei uns unverbindlich herein. KP
Camping-Freunde-

&
Filder e.V. im DCC

Vom 30.11.-01.12. findet in Bernhausen der
Weihnachtsmarkt statt, wo wir wieder durch
einen Stand vertreten sind. Am 0712. ist im
Plieninger Kath. Gemeindehaus unsere dies-
jahrige Weihnachtsfeier.

Der nachste Clubabend ist am 10.01.2014
in der Gaststdtte "Hufeisen" in Filderstadt-
Sielmingen.

Deutsch-Britische
Gesellschaft e.V.

Vors. Robert Hertler, Tel. 774317
Vors. N. Alderath-Zink, Tel. 017683112587

English Breakfast

Herzliche Einladung zu unserem English
Breakfast auf dem Nikolausmarkt in Bern-
hausen.

Where? Begegnungsstatte Bernhausen
Bernhduser Hauptstr. 2

When? Saturday, 30th November 2013
from 9:30 am — 11:30 am

Enjoy delicious baked beans, bacon and
eggs, tomatoes, tea, etc.

Price per person: 6.00 €

Children up to 12 years: half price
Interested in our twinning with Selby?

Get some information!

Deutsch-Franzosische
Gesellschaft Filderstadt e.V.

Riickblick auf den Besuch der DFG-
Filderstadt in Dombasle-sur-Meurthe
Auch mit unserer Partnerstadt Dombasle jahrt
sich die Jumelagen 2013 zum 40. Mal. Es war
bereits das dritte Zusammentreffen mit un-
seren Freunden aus Dombasle in diesem Jahr.
Das ndchste Treffen in Filderstadt ist bereits in
einem 2-jahrigen Rhythmus fiir 2014 geplant.
Eine kleine Gruppe unserer Mitglieder wur-
den ganz herzlich begriB und natdrlich
auch in einem umfangreichen Programm
betreut. Ein Besuch in Nancy ist immer wie-
der ein besonderes Erlebnis. Eine Fiihrung
im Schloss Fléville durch die Schlossbesitzer
hat uns ein Eindruck vermitteln kénnen von
friherem und heutigem Schlossleben.
Nattrlich durfen auch die liebevolle Aufnah-
me und die ,Franzdsische Bewirtung” durch
unsere franzosischen Freunde nicht uner-
wahnt bleiben.

Haben Sie nicht auch Lust, uns bei den
vielfaltigen Aktivititen zu begleiten? Dann
rufen Sie bei Frau Christine Wagner an:
0711/701990. Wir freuen uns auf Sie!
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Richtig helfen -
im entscheidenden Augenblick
das Richtige tun! -

Blutspender sind Lebensretter!

Der ndchste Blutspendetermin:

In Bonlanden am Mo., 2. Dez.,

von 15:30 - 19:30 Uhr, in der Uhlberghalle,
Mahlestr. 16.

In Sielmingen am Fr., 13. Dez., von 14:30
- 19:30 Uhr, in der Gemeindehalle, Wieland-
str. 4.

Lebensrettende SofortmaBnahmen
am Unfallort

Fur Fiihrerscheinklassen A, A1, B, BE,
M, L, S u. T. Dauer: 8 UE. Gebtihr 20,- €.
Wo? DRK-Heim Plattenhardt

Wann? 13. + 14. Dez.,

Fr. 19:30-21:30 Uhr + Sa. 8-13 Uhr.
Anmeldung: s.u.

Erste-Hilfe-Grundkurs

Fur alle Fiihrerscheinklassen, fir Be-
triebshelfer, Erzieher, Sportgruppen-
leiter u.a. Dauer: 16 UE. Gebuhr: 35,- €.
Wo? DRK-Heim Bonlanden

Wann? 15. + 16. Febr. 2014

Fr. + Sa. jeweils 8 - 15 Uhr.

Anmeldungen: Keltenapotheke
0711-7775808 (zur Geschaftszeit)

Weitere Infos: DRK-Kreisgeschdftsstelle,
Tel. 0711-39005-0,
Internet: www.drk-esslingen.de.
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www.Fotoclub-Filderstadt.de

Am 05.12. hélt unser Mitglied Ralph Stiller ei-
nen Vortrag Uber seine Reise durch den Std-
westen der USA, mit wundervollen Bildern.
Wie immer freuen wir uns tber zahlreiches
Erscheinen, und tiber Gaste die Interesse an
der Fotografie haben, Emil-Kemmler-Weg 11
in Filderstadt-Sielmingen. MiH

Frauen helfen Frauen @
Filder e.V. S,

Beratungsstelle fiir Frauen in Gewalt-
situationen

Tel. 0711/7949414,

Tubinger Str. 7, 70794 Filderstadt

Beratung: Mo, Mi und Frvon 9.00 - 12.00 Uhr,
sonst Anrufbeantworter.
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