AUS DEM VEREINSLEBEN

Deutscher Diabetikerbund
Landesverband
Baden-Wiirtt. e.V.

Kontaktadresse: Christa Klapka, 70771 Leinfel-

den-Echterdingen, Tel/Fax: 0711 7543407,
E-Mail: filderkreis@web.de

Wir treffen uns in Leinfelden-Echterdingen
jeden 3. Donnerstag d. Monats um 19.30
Uhr, Treff "lmpuls", Neuer Markt 1/1, Stadt-
teil Leinfelden.

Jahresprogramm 2011

17. Mérz: Diabetische Nephropathie - Ge-
fahr far die Nieren bei Diabetes; Prof. Dr.
med. Ralf Lobmann, Chefarzt Blirgerhospi-
tal, Stuttgart

21. April: Den Urlaub unbeschwert genieBen
- Sigrid Scholz, Diabetesassistentin MEDIQ
DIREKT Diabetes

Veranstaltungen fiir Diabetiker:

09. - 15. Mai: Gesundheitswoche
Leinfelden-Echterdingen

17. Sept.: AOK-Gesundheitstag,

Rathaus Stuttgart

20. Nov.: Jubildum "60 Jahre DDB", Nurn-
berg (gemeinsame Bahnfahrt), Information
zu Mitfahrgelegenheiten bei den Kontaktad-
ressen

Uber den Schulungsverein Filder, Diabetiker-
Sportgruppen in Leinfelden/Musberg und
Filderstadt informieren wir Sie gerne in unse-
rer Gruppe.
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Deutsches Rotes Kreuz [

Ortsvereine Filderstadt

Richtig helfen -
im entscheidenden Augenblick
das Richtige tun!

Die niachsten Blutspendetermine:

Mi. 25. Mai 15 -19:30 Uhr Harthausen,
Jahnturnhalle;

Mo. 30. Mai 14:30 -19:30 Uhr
Bonlanden, Uhlberghalle.

LEBENSRETTENDE SOFORTMASS-

NAHMEN AM UNFALLORT, ftr Fuhrer-
scheinkl. A, A1, B,BE, M, L, Su. T.

Gebthr 20.- €

WO? DRK-Heim Sielmingen.

WANN? 25. + 26. Marz, Fr. 19:30-21:30
Uhr und Sa. 8-15 Uhr. Anmeldung: Kel-
tenapotheke, Tel. 0711-7775808.
ERSTE HILFE in 8 D-Std. Grundkurs flr
alle Fuhrerscheinklassen, ftr Betriebshelfer,
Erzieher, Sportgruppenleiter.

WO? DRK-Heim Bonlanden .

WANN? 26 . u. 27. Mirz, Sa. u. So.
8-15 Uhr, Gebiihr 35.- € Anmeldung :
Keltenapotheke Tel. 0711-7775808.
ERSTE HILFE am Kind, 2 Vormittage.
Fur Eltern, Erzieher, Betreuer u.a..

WO? DRK-Heim Bernhausen .

WANN? 1. Teil 19. Mirz, 2. Teil

26. Mirz, Sa. 8- 13:30 Uhr, Gebuhr 30.-

€, inkl. Handbuch und weiteren Merkhilfen.
Anmeldung : M. Lochner Tel. 0711-772149.
Zu lhrer Sicherheit tragen Sie bitte bei

den Kursen wegen Ubungen zweckmaBige
Kleidung und rutschfeste Schuhe.

Weitere Infos: DRK-Kreisgeschaftsstelle,
Tel. 0711-39005-0 oder Internet:
"www.drk-esslingen.de".

Forderverein
Feuerherz
Kenia e.V.

kenia eV

1. Vorsitzende: Ruth Auch

Tel. 07158/63084
kontakt@feuerherz-kenia.de
www.feuerherz-kenia.de

Reisebericht von Eva und Catrin zum

Hope and Future Reha Zentrum in
Runjenjes, Kenia

Nachdem wir unsere erste Woche in Kenia
wie typische Touristen am Strand und im Ho-
tel verbracht hatten, ging es am 12.10.10
richtig los. Wir packten unsere Rucksédcke in
Mombasa und fuhren mit dem Zug nach
Nairobi, wo Tanja und Ken uns vom Bahnhof
abholten. Nachdem wir uns mit dem Auto
durch die staubige, dreckige und von Stau
geplagte Hauptstadt gekdmpft hatten, er-
reichten wir ungefdhr 3 Stunden spdter das
griine und idyllische Runjenjes. Tanja erzahl-
te uns im Voraus, dass es bei ihr weder ge-
teerte StraBen noch heiBes Wasser und Elekt-
rizitit gdbe. Demnach waren wir sehr ge-
spannt, was uns denn nun wirklich erwarten
wilrde und waren Uberrascht und beein-
druckt zugleich, als wir schlieBlich an soliden,
sauberen und schonen Steinhdusern inmit-
ten einer griinen Landschaft stoppten, dem
Reha Zentrum. Umgeben von zahlreichen
Teefeldern und einer hiigeligen Landschaft,
in der sich nahezu alles Obst und Gemuse
anpflanzen ldsst, wie im Reha Zentrum z.B.
Bananen, Kohl, Tomaten, Bohnen und vieles
mehr, ist die Lage einfach traumhaft.

fotoclub
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filderstadt e.v.

www.fotoclub-filderstadt.de

Ergebnis des 1. Clubwettbewerbs 2011:
Platz 1: Ralph Stiller, Platz 2: Matthias Wil-
harm, Platz 3: Darko Bohringer, Platz 4: Her-
mann Brustle. Platz 5 teilen sich punktgleich:
Harald Brendel, Dieter Ehmann und Michael
Kuper. Herzlichen Gliickwunsch.

Beim Technikabend am 10.3.201 1 beschafti-
gen wir uns mit den Grundlagen der digita-
len Bildbearbeitung, am Beispiel eigener Ar-
beiten. Auch hierzu sind Géste willkommen.

Am 20.3.2011 zeigt Buchautor und Vor-
standsmitglied des Fotoclub Filderstadt Rei-
ner Enkelmann im Burgerhaus Sonne in Siel-
mingen den Digitalvortrag "Der Albtrauf-Na-
tur und Kultur zwischen Ries und Randen"
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Tageskasse, Kaffee und Kuchen ab 16 Uhr.
Vortragsbeginn: 17 Uhr. Eintritt 5 €. Freie
Platzwahl. HB

Frauen helfen Frauen @
Filder e.V. S

Beratungsstelle fiir Frauen in
Gewaltsituationen

Tel. 0711/79 49 414, Tiibinger Str. 7,
70794 Filderstadt

Wir informieren und begleiten Frauen, die in
einer gewaltgepragten Beziehung leben und
Auswege suchen oder Frauen, die Opfer ei-
nes Stalkers sind. Die Beratungen sind kos-
tenlos und vertraulich.

Frauenhaus Filder: 0711/99 77 461

Verein und Verwaltung:
0711/78 24 896

Dienstag von 09.00 -12.00 Uhr
Tiibinger Str. 7, 70794 Filderstadt
100 Jahre Weltfrauentag

am 08. Marz 2011
Jubildumsveranstaltung

Am 08. Marz findet in der Alten Mduhle in
Bonlanden anlasslich des 100. Weltfrauen-
tags unter dem Motto “Brot und Rosen” ein
musikalischer Abend mit Live-Musik, Imbiss
und Getranken statt. Es erwarten Sie west-
afrikanische Rhythmen, Latin und Raggae.
Veranstalter ist der Frauentreffpunkt Filder-
stadt und der Verein Frauen helfen Frauen
Filder.

Beginn der Veranstaltung ist um 19:30 Uhr,

Eintritt 10,- Euro inclusive Imbiss und Ge-
tranke.

Gemeindepsychatrisches
Zentrum Filder

Sielminger Hauptstr. 1

70794 Filderstadt (Sielmingen)
gpz@gpz-filder.de
www.gpz-filder.de

Zentrale 07158/98654-0

Fax 07158/98 654-54
Sozialpsychiatrischer Dienst -22
Betreutes Wohnen -42
Tagesstdtte Filder -11

Nartinger StraBe 20, Bernhausen
Integrationsfachdienst 07153/558880
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Hervorheben


