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Wie Alkohol wirkt

0,2 %o Personliche Wahrnehmungen, Ge-
fuhle und Verhalten verdandern sich, Konzen-
trationsvermdgen und Bewegungskoordina-
tion sinken, der Widerstand gegen weiteren
Alkoholkonsum wird vermindert, das Unfall-
risiko in allen Lebensbereichen steigt.

Wir treffen uns dienstags (wochentlich) zur
Gruppenstunde um 19.45 Uhr im Neben-
raum der ev. Johannes-Kirche, RosenstraBBe
94, Filderstadt-Bernhausen.

Motivationsgruppe: Ndchster Termin
Mittwoch, 22.01.2014 um 19.45 Uhr

&
Bonsai - Arbeitskreis %ﬁ
Aichtal/Filder A

Jahresauftaktfeier am 25.1.2014
Anstelle einer in der vorweihnachtlichen
Hektik untergehenden Weihnachtsfeier fiih-
ren wir seit einigen Jahren eine Jahresauf-
taktfeier durch.

Das gemuitliche Beisammensein findet dieses
Jahr am Samstag, 25.01.2014 ab 19.30 Uhrim
Gasthof Adler, Aichtal-Grotzingen statt.

Wir wiirden uns freuen, wenn maoglichst viele
unserer Mitglieder daran teilnehmen wirden.
Alle Fragen zum Thema Bonsai beantwortet
unser AK-Leiter Bernd Huber gerne,

Tel. 07127/59491. M. Kreuz

Deutsch-Franzosische
Gesellschaft Filderstadt e.V.

Wichtiger Termin — Bitte vormerken
Zunachst wanschen wir allen Mitgliedern
und Freunden der DFG-Filderstadt noch ein
gesundes und gliickliches neues Jahr!

Wir werden uns auch in diesem Jahr wieder
zu einigen interessanten Themen und Ver-
anstaltungen mit lhnen treffen. Aber zuerst
bitten wir um Vormerkung des nachsten Ter-
mins: Die diesjahrige Mitgliederversammlung
findet am Freitag, dem 21. Februar um 19.30
Uhr im Birgerzentrum Bernhausen, statt.

Bei der Mitgliederversammlung findet auch
die Vorstandwahl fir die ndchsten beiden
Jahre statt. Und da wdre es schén und vor
allem auch wichtig, dass wir moglichst viele
Mitglieder zur Wahl erwarten durften! Und
bringen Sie bitte auch Ihre Vorschldge in die-
se Versammlung mit ein.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme. Und
wenn Sie gerne mehr Uber uns und unsere
Arbeit wissen wollen, rufen Sie einfach bei
Frau Christine Wagner an: 0711/701990.
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Richtig helfen -
im entscheidenden Augenblick
das Richtige tun!

Blutspender sind Lebensretter!

Der nachste Blutspendetermin:

In Bernhausen am Mo. 27. Jan., von
14:30-19:30 Uhr im ev. Jakobus-Gemeinde-
haus Frobelstr. 12.

Lebensrettende SofortmaBnahmen
am Unfallort

Fur Fiihrerscheinklassen A, A1, B, BE,
M, L, S u. T. Dauer: 8 UE. Gebtihr 20,- €.
Wo? DRK-Heim Bernhausen

Wann? 21. + 22. Feb.,

Fr. 19:30-21:30 Uhr + Sa. 8-13 Uhr.
Anmeldung: Michael Léchner,

Tel. 0711-772149 (abends).

Erste-Hilfe-Grundkurs

Fur alle Fiihrerscheinklassen, fir Be-
triebshelfer, Erzieher, Sportgruppen-
leiter u.a. Dauer: 16 UE. Gebuhr: 35,- €.
Wo? DRK-Heim Bonlanden

Wann? 15. + 16. Febr. 2014

Sa. + So jeweils 8 - 15 Uhr.

Anmeldung: Keltenapotheke
0711-7775808 (zur Geschiftszeit)

Weitere Infos: DRK-Kreisgeschadftsstelle,

Tel. 0711-39005-0,

Internet: www.drk-esslingen.de.

Familienentlastender Dienst

Geschaéftsstelle: FED e.V.
Scharnhduser Str. 3, 70794 Filderstadt
Tel. 0711/99798220

FED bietet eine Stelle fiir ein Freiwilli-
ges Soziales Jahr

Haben Sie Interesse an einer halb- oder
ganzjahrigen abwechslungsreichen Tatigkeit
in der ambulanten Behindertenhilfe?

Beim Familienentlastenden Dienst Filderstadt
(FED) erwarten Sie vielfdltige Aufgaben wie
z.B. Mitarbeit bei Freizeit- und Sportgrup-
pen, Freizeiten, Ferien- und Einzelbetreu-
ungen, Buroarbeit und Fahrdienste.

Ein Flhrerschein ist Voraussetzung.

Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.fed-filderstadt.de oder bei Frau Schlen-
ker (Tel. 0711/99798220).

Forderverein
Feuerherz
Kenia e.V.

Kenia eV

1. Vorsitzende: Ruth Auch, Tel. 07158/63084
kontakt@feuerherz-kenia.de
www.feuerherz-kenia.de

Praktikanten fiir 2014

Bist du in der Lage, ...

- ohne flieBendes Wasser und Strom auszu-
kommen?

- auf abwechslungsreiche, europdische Ku-
che zu verzichten?

- Bohnen und Reis zu deinem neuen Lieb-
lingsessen zu erkldren?

- deine Abende, weit weg von der ndchstge-
legenen Stadt, auch ohne Kino-, Bar- oder
Discobesuche zu verbringen?

- dich in englischer Sprache verstandlich aus-
zudricken?

- mit teils seelisch und korperlich kranken
Menschen umzugehen und deinen Alltag
mit ihnen zu teilen?

- dich in eine fremde Kultur mit all ihren Sit-
ten und Gebrauchen einzufinden und ein
Stlick weit anzupassen?

- deinen Kenia-Aufenthalt inklusive Anrei-
se- und Versicherungskosten finanziell zu
tragen?

Dann konnte unser Rehazentrum der rich-
tige Ort fur dich sein, um neue Erfahrungen
zu sammeln und unser Team tatkraftig zu
unterstitzen. Melde dich bei uns!
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fotoclub
filderstadt e.v.

www.fotoclub-filderstadt.de

Am Donnerstag, dem 23.01, zeigt unser
Mitglied Harald Loffler beim Technikabend
die Vorangehensweise zur perfekten Bildge-
staltung. Wir freuen uns auf rege Anteilnah-
me und Uber Freunde der Fotografie. Emil-
Kemler-Weg 11, Filderstadt-Sielmingen

Frauen helfen Frauen @
Filder e.V. &

Beratungsstelle fiir Frauen in Gewalt-
situationen

Tel. 0711/7949414,

Tubinger Str. 7, 70794 Filderstadt

Beratung: Mo, Mi und Fr von

9.00 - 12.00 Uhr, sonst Anrufbeantworter.

Wir informieren und begleiten Frauen, die
in einer physisch oder psychisch gewaltge-
pragten Beziehung leben und Auswege su-
chen oder Frauen, die Opfer eines Stalkers
sind. Die Beratungen sind kostenlos und
vertraulich.

Verein Frauenhaus Filder:
0711/9977461 und Verwaltung:
0711/7824896

Dienstag von 09.00 — 12.00 Uhr

Tubinger Str. 7, 70794 Filderstadt
Spendenkonto:

Kreissparkasse Esslingen

IBAN: DE86611500200101974396
BIC: ESSLDE 66

Wunschsterne fiir Kinder

Wir bedanken uns recht herzlich bei allen
anonymen Spenderinnen und Spendern fur
die tollen Weihnachtsgeschenke im Rahmen
der Wunschsterne-Aktion ftr Kinder, unter-
stitzt durch die Burgerstiftung LE.

Gemeindepsychiatrisches
Zentrum Filder

Sielminger Hauptstr. 1

70794 Filderstadt (Sielmingen)
gpz@gpz-filder.de
www.gpz-filder.de

Zentrale 07158/98654-0

Fax 07158/98 654-54
Sozialpsychiatrischer Dienst -22
Betreutes Wohnen -42
Tagesstatte Filder -11

Ndrtinger StraBe 20, Bernhausen
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